


Fabio Borba - Imagens: Fotolia

Todas as pessoas merecem ser tratadas com respeito e atengao. Mas nao é o que tem
acontecido na sociedade moderna. A violéncia doméstica tem se tornado cada vez
mais comum. Para acabar com isso, 0 site Quebrando o Siléncio diwlga a
solugdo: © awnor. Sao inlimeros materiais como artigos, noticias e projetos que
defendem & paz na familla para um mundo melhor. O leitor tem ainda a sua
disposicao a lista com telefones e enderegos dos Conselhos Tutelares em todos os
estados brasileiros. E mais, tem acesso livre as edicdes da revista Quebrando o Siléncio.

NOSSO, :
amiguink)

A revista que ensina brincando

Edigao Especial - 2009

Editora: Sueli Ferreira de Oliveira
Editor-assistente: Fernando Torres

Projeto grafico: Flavio Oak

llustracéo de capa e internas exceto as paginas
com indicagao na lateral: Andrei Vieira
Orientadora pedagégica: Carmen de Souza

SERVICO DE ATENDIMENTO
AO CLIENTE

LIGUE GRATIS: 0800 9790606
Segunda a quinta, das 8h as 20h
Sexta, das 7h30 as 15h45 / Domingo,
das 8h30 as 14h

Site: www.cpb.com.br

E-mail: sac@cpb.com.br

Redagao: n-amiguinho@cpb.com.br

CASA PUBLICADORA
j f BRASILEIRA
Casa Editora de Livros e Revistas
Rodovia Estadual SP 127, km 106
Caixa Postal 34; CEP 18270-970 - Tatui, SP
Fone (15) 3205-8800
Fax (15) 3205-8900

Diretor Geral: José Carlos de Lima

Diretor Financeiro: Edson Erthal de Medeiros
Redator-Chefe: Rubens S. Lessa

Gerente de Produgao: Reisner Martins
Gerente de Vendas: Joo Vicente Pereyra
Chefe de Expedi¢ao: Eduardo G. da Luz
Chefe de Arte: Marcelo de Souza

2=, Nosso Amiguinho: Marca Registrada
Ai % o Instituto Nacional de Propriedade
W&:}’" Industrial, do Ministério da Industria
EormoRA Afmiapa e do Comércio. Todos os direitos
reservados. Nao é permitida a reproducao total
ou parcial de matérias deste periédico sem

autorizagdo por escrito dos editores.

Tiragem: 10.000 - 11457/20609

//

EDUCACAO

IGREJA

UOSETIMODIA



ssistindo a televisao, vocé

pode ter ouvido muitas noticias a respeito

de criangas que foram agredidas. Para
algumas pessoas, essas historias parecem tao
distantes que nem sao verdadeiras. Pensam
que é exagero! Mas infelizmente nao é. A triste
realidade é que essas violéncias acontecem
com mais frequéncia do que se imagina, e
muitas vezes embaixo do nosso nariz, ou seja,
com alguém bem perto de nds.

Entdo como é que a gente nao fica

sabendo disso? Bem, um agressor nao sai
por ai dizendo que é perigoso; e uma crianga
agredida geralmente tem medo ou
vergonha de falar no assunto.

Com esta revista, vocé vai descobrir

0 que uma crianca que esteja sofrendo
qualquer tipo de violéncia pode fazer
para se proteger. Afinal, todas as
pessoas merecem ser amadas e

muito felizes!
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ELISABETE,

TA TUDO
BEM?
QUE
BARULHO
FOIESSE?

ACONTECEU
ALGUMA
COISA COM

FOICOM
AMINHA

R\, %
MENINA GRANDE
LA...DO OITAVO ‘ @
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VOCES FIZERAM

ALGUMA COISA,
PARA ELA JOGAR
PEDRA EM VOCES?

NADA. JA FAZ DIAS QUE
ELA SEGUE A GENTE
DEPOIS DA AULA... E VEM
FALANDO PALAVRAO...
AMEACANDO... DIZENDO

QUE VAI BATER...

E, PARECE QUE
ELA MACHUCOU
50 0 ROSTO.

POBREZINHAI

ELEN, VOCE
TABEM?

ELA TA SE
RECUPERANDO.

SERA QUE A
GENTE PODE,

ELEN, VOCE
CONSEGUE

E, NUMA
HORINHA EM
QUE AELEN
OLHOU PRA
TRAS, ELA

ATIROU UMA
PEDRA.




QUER QUE EU
LEVE VOCE PARA
CASAT

NINGUEM PODE
AGREDIR OUTRA
PESS0A ASSIM...

E AINDA MAIS A
ELEN, UM DOCINHO
DE MENINA.

AINDA NAO SABEMOS. A
PEDRADA FOI BEM FORTE, E
A PEDRA ERA GRANDE.
FIZERAM UMA CIRURGIA NO
NARIZ PARA ELA VOLTAR A
RESPIRAR NORMALMENTE E
AINDA VAI TER QUE PASSAR
POR UMA PLASTICA PARA
CONSERTAR 0 ESTRAGO.

... E MINHA MANA NAO
SE LEMBRA DE NADA

QUE
INJUSTICA
UMA PESSOA
MACHUCAR
ALGUEM,
PRINCIPALMENTE
SE FOR MENOR.
E INDEFESO!

MAS ELA
VAIFICAR

AS 0 MEDICO
DISSE QUE

CAMA MAIS
ALGUM TEMPO,

E A MENINA
QUE ATIROU A
PEDRA?
OUVIDIZER
QUE ESTA
ARREPENDIDA. 4




DEVIA TER
PENSANDO
N\ NISS0 ANTES.

ELA VAI LA EM CASA
TODOS 05 DIAS,

BRINCANDO?
PRA QUE?

LEGAL! OU SEJA,
ELA RESOLVEU
“POR UMA PEDRA
EM CIMA" DESSE
ASSUNTO.

POIS E, ELA DECIDIU
PERDOAR. DISSE QUE NAO
IA PAGAR O MAL COM O
MAL.

EAELEN
ACEITA 1550
NUMA BOA?

OUTRO DIA EU VI A MENINA NO PATIO. ELA ESTAVA
SOZINHA, QUIETA E PARECIA BEM TRISTE.

FOI A DIRETORA QUE MANDOU. COMO A ELEN NAO
PODE VIR A AULA, E ESSA MENINA QUEM LEVA AS
TAREFAS E PASSA AS MATERIAS PRA ELA.

GENTE, MAS
1550 NAO E
PERIGOS0?

NO COMEGO,
MINHA MAE FICOU
PREOCUPADA, MAS
DEPOIS VIU QUE A
MENINA ESTAVA
REALMENTE
ARREPENDIDA...

E VOCES
) PRECISAM VER
3| COMOELA CUIDA
BEMDAELEN J

B AGORA. £

. E, AS VEZES, PODEM ACONTECER COISAS
RUINS COM A GENTE; MAS A GENTE NUNCA
DEVE SE VINGAR. NAO VALE A PENA!




QUIEN] ANIA RESPENTA
ei_xe este desenho tdo colorido quanto :
a vida deve ser.




RUZADINFA ®

Vamos ajudar a preencher a cruzadinha
corretamente?

palavas

ABANDONAR
ABUSO 7
AMOR 9
APANHAR

CONVERSAR 3

CRIANCAS 6
INTERNET
NAO
SEMPRE
VIOLENCIA

1 Negligenciar uma crianca é o mesmoque __

2 Sempre que alguém fizer algo que o deixe constrangido, vocé deve dizer __

3 Quem apanha deve contar a alguém. Nao pode ficar com medo de

________ : rede mundial que permite relacionar-se com outras pessoas

e pode esconder muitos perigos.

5 Nome pelo qual é mais conhecida a violéncia em que um adulto leva uma crianga a
praticas sexuais: sexual.

(® Palavras cruéis ndo machucam fisicamente, mas podem marcar uma pessoa para

________ venham a Mim e nao proibam
que elas facam isso, pois 0 Reino de Deus é das pessoas que sdo como estas criancas”
(Marcos 10:14, NTLH).

9As criangas precisam de protecdo, auto-estimae __ .

o | W
0_____ néo est4 com nada! I amiguink® @
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LABIRINTO

Esta crianca esta triste porque fizeram algo
terrivel com ela. O que sera? Leve-a até um

lugar em que ela possa

se sentir

segura
para
contar.
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LIGUE 100

Atravesse de um 100 ao outro 100, fazendo as contas pedidas nas
flores. Que caminho vocé vai percorrer sem andar em diagonal?
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a turminha
vd do Nosso
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FIORA DE FISTORIA

Veja este desenho e escreva ou conte a historia
que ele representa. A9



IwsTRacAO: F. Oak

UM A0

Desenhe dentro deste coracdo uma pessoa
adulta com quem vocé pode contar.

Quando precisar confiar algo mais
sério a alguém, lembre-se desta
pessoal

ditiguink® @



corpo que deixem vocé _ E—

com vergonha ou sem A4S € aAlgum adulto pede que

graca, principalmente ' VOce guarde segredo de

em partes intimas. ' algo que vocés estejam fazendo
Podem dizer que é | Juntos, pode ser que, na verdade, .
apenas um carinho | €le queira que voca guarde |
mas, se voceé se sente | Segredo apenas porque ¢é algo :
constrangido, ndo | errado. Pois faca o contrario:
permita que fagam isso | conte a alguém de confianca o

(e nem que o fotografem . Mals rapido possivel. Nao tenha

sem roupa). medo de fazer iSso, mesmo que
— sofra alguma ameaca.

—

T ——

uando estiver sozinho em casa, nunca
revele isso ao telefone ou ao interfone, e
nao abra a porta para estranhos.

edir e ferir voce,

ainda que sinta vergonha,
nao esconda isso dos ogtros, |

-endo que caiu da bicicleta ou 0 aceite carona
dlaz(::achucou sem querer. Fale a | ou presentes de
s

: 50 tenha ninguém sem a
esmo que Nao : o

: vefdade, marcas | autorizagdo de

deixado M . _ | seus pais.




& uitas vezes, as pessoas ndo machucam a gente
fisicamente, mas fazem pior: machucam o coracéo da
gente, falando coisas que entristecem e magoam muito.
Se isso acontecer com vocé, converse sobre isso com um
adulto em quem vocé confie.

% lho vivo na internet! Salas de
¥ bate-papo, orkut, msn, skype
e outras ferramentas virtuais
podem ser perigosas. Acesse
os sites de relacionamento
—apenas se estiver com seus

Wembre-se: vocé
', tem direito a
comida, roupa
limpa, estudos,
cuidados e um
lugar para morar.
Seus pais devem
providenciar todas

essas coisas para B orda 5 usar o tolefone para
VOGS crescer prenda a usar o telefone para

forte e pedir ajuda. Decore os numeros
saudavel. em que possa encontrar gente de
confianga, como seus pais e seus

'apresentadas neg
de nada e Procure ajuda.

Converse com Ele
| todos os dias em Pai
- n als e professores, acessem

| oragdo. E, se vocé www.quebrandoosilencio.com.br

tiver algum problema, e veja como explorar esta revista.
| peca-Lhe que o !
| ajude a resolver tudo

da melhor maneira
| possivel.




DVDs do Nosso Amiguinho

Aventuras, historias divertidas e muita masica para vocé!

DVDI3DEARvoreliva

Este filme conta a histdria da Turma do
Nosso Amiguinho tentando salvar um
conjunto de arvores que serdo derrubadas
para a construgdo de um shopping. As
coisas ficam ainda piores guando a turma
descobre que a arvore do clubinho também
estd condenada. Para evitar o desastre
ecoldgico, eles fazem tudo o que esta ao
seu alcance. Uma histdria emocionante, que
vai conscientizar vocé a preservar
a natureza.

Peca hoje

o0s seus!

Disponiveis/pelo 0800:9790606!
site\WWW:CPB!COM!BR?
'0YASIDAICASAN



