
Jesus tinha o costume de orar. Quando nos aprofundamos no estudo
de Sua vida, percebemos que para Ele orar não era uma opção, mas uma necessidade. Seu exemplo 
nos aponta para a importância desse hábito esquecido e distorcido por muitos no meio cristão. 
Alguns creem que a oração é uma poesia que deve ser decorada. Outros creem que Deus é um 
ser manipulável e que está à disposição para satisfazer caprichos e desejos pessoais. Outros 
simplesmente ignoram a necessidade de orar e passam semanas sem conversar com Deus. No 
estudo de hoje vamos aprender um pouco do que a Bíblia ensina a respeito da oração e o ponto de 

partida é uma oração em forma de canto. 
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ORAÇÕES DE LOUVOR
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linguagem denota uma relação de proximidade e 
o texto deixa claro que Moisés falava com Deus 
face a face, como fazem os amigos (Êxodo 33:11). 
A oração deve ser, portanto, o abrir do coração a 
Deus como a um amigo. Não deve ser mecânica, 
ou conter apenas pedidos e agradecimentos. 
Pedir e agradecer é importante, mas experimente 
passar 15 minutos falando com Deus, sem fazer 
essas duas coisas. Apenas conte a Deus coisas 
do seu dia, seus sentimentos diante de alguma 
situação difícil ou alegre, dialogue. Isso tornará sua 
experiência de oração mais próxima ao modelo 
bíblico.

2. A quem devemos dirigir nossas orações?
João 16:23, 24
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

 Quando esteve na Terra, Jesus ensinou 
aos discípulos a respeito da oração. Ele disse 
que deveríamos nos dirigir a Deus Pai (Mateus 
6:9) em Seu próprio nome. Jesus se coloca como 
Mediador entre Deus e nós (1Timóteo 2:5). Isso 
quer dizer que, por mais piedoso que alguém 
possa ser, suas boas obras e méritos não são 
sufi cientes para que seja aceito diante do Pai 
(Isaías 64:6). Também é verdade que nenhum ser 
humano, por mais piedoso que tenha sido, pode 
interceder por outro ser humano diante de Deus. 
É somente pelos méritos de Cristo e Sua graça, 
mediante Seu sangue derramado na cruz, que 
nossas orações chegam ao trono do Pai e por isso 
devemos orar a Ele, fi nalizando a oração em nome 
do Filho, Jesus. 

3. O que a oração ensinada por Jesus aos seus 
discípulos nos ensina? Mateus 6:9-13 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

 A oração modelo possui dezenas de 
ensinos profundos e relevantes, mas para o 
propósito do estudo de hoje, vamos destacar 

| APRECIE O CÂNTICO |

 “Oração do profeta Habacuque sob a 
forma de canto. Tenho ouvido, ó SENHOR, as tuas 
declarações, e me sinto alarmado; aviva a tua obra, 
ó SENHOR, no decorrer dos anos, e, no decurso 
dos anos, faze-a conhecida; na tua ira, lembra-te 
da misericórdia. Deus vem de Temã, e do monte 
Parã vem o Santo. A sua glória cobre os céus, e a 
terra se enche do seu louvor… Ainda que a fi gueira 
não fl oresça, nem haja fruto na vide; o produto 
da oliveira minta, e os campos não produzam 
mantimento; as ovelhas sejam arrebatadas do 
aprisco, e nos currais não haja gado, todavia, eu 
me alegro no SENHOR, exulto no Deus da minha 
salvação” (Habacuque 3:1-3, 17-18, composto por 
Habacuque)

 O profeta Habacuque, em todo o seu 
livro, apresenta uma preocupação quanto à 
apostasia de Judá e certa inquietação quanto 
ao aparente silêncio de Deus diante do fato. O 
livro começa com uma pergunta: “até quando?” 
(Habacuque 1:2) e termina com uma declaração 
de absoluta confi ança em Deus (Habacuque 3:17-
19). À medida que o livro se desenvolve é notável 
o desenvolvimento da compreensão da ação de 
Deus ao longo do tempo. A oração de Habacuque 
é um reconhecimento de que, em meio ao caos 
da história humana, dependemos da misericórdia 
e do amor de Deus. O profeta reconhece que o 
silêncio de Deus não signifi ca indiferença ou perda 
de controle. Hoje, essa percepção só é construída 
por meio da comunhão, estudo da Bíblia e oração.  

| ESTUDANDO JUNTOS |

1. O que é oração? Êxodo 33:11-13
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

 A relação entre Moisés e Deus é um 
modelo para todos os cristãos. O texto que lemos 
apresenta um diálogo íntimo entre ambos. A 
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apenas o primeiro deles, observe. Em toda a 
Escritura percebemos o respeito especial pelo 
nome de Deus. Por conta de sua santidade e 
significado, escritores e copistas usavam tinta de 
cor diferente para escrever Seu nome (YHWH). 
O terceiro mandamento exige respeito para 
com o nome de Deus (Êxodo 20:7). Isso se deve 
em parte pelo fato do pensamento hebraico não 
fazer clara distinção entre o nome e a pessoa. 
Naquele contexto, o nome de alguém era uma 
representação de seu caráter. Quando Jesus 
motiva aos discípulos a orar, usando o “Pai nosso”, 
Ele inaugura um conceito absolutamente novo 
dentro da relação entre Deus e o homem. A 
palavra pai no texto original é Abba, que significa 
papai, ou paizinho. Esta expressão, juntamente 
com imma (mamãe), era a primeira palavra 
pronunciada por uma criança ao começar a falar. 
Por ser filho de Deus, Jesus podia se referir a Ele 
como Pai, mas ele nos inclui dentro dessa relação 
de intimidade e dependência. 

4. Segundo o que diz Paulo, o que devemos 
cuidar para não esquecer em nossas orações? 
Colossenses 4:2 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

 Paulo destaca duas ideias no texto: 
- A primeira é que nossa oração deve ser 
perseverante (do grego, proskartereõ). Esse 
princípio foi ensinado aos discípulos por Cristo 
quando os orientou a pedir, bater e buscar 
(Mateus 7:7). Essas três iniciativas apontam para 
um processo contínuo, que se desenvolve ao 
longo do tempo e requer perseverança. 

- A segunda é que devemos incluir ações de 
graça quando estamos na presença do Senhor 
(Salmo 110:4). Isso quer dizer que nossas orações 
precisam conter a gratidão e o reconhecimento da 
ação de Deus no passado, presente e futuro. Esse 
segundo conceito trata-se da oração de louvor, 
que exalta a soberania divina sobre os assuntos 
humanos e é carregada de um sentimento de 
dependência e devoção (Filipenses 4:6).

5. O que devemos observar ao elevar orações e 
louvores a Deus? 1 Coríntios 14:15
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
 
 A seção de 1 Coríntios 14:1-19 apresenta 
a tentativa de Paulo para resolver um problema 
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da igreja de Corinto, o dom de línguas. Diferente 
da manifestação desse dom em Atos 2, quando 
os discípulos falaram em línguas estrangeiras para 
apresentar o evangelho a pessoas de diversas 
nacionalidades que estavam em Jerusalém para a 
festa do Pentecostes, a igreja de Corinto estava 
falando em línguas estranhas. Havia uma distorção 
no entendimento da manifestação do Espírito 
Santo e as reuniões da igreja haviam perdido o 
propósito de apresentar o evangelho (como em 
Atos 2). Ninguém entendia o que os membros 
da igreja falavam e Paulo, de forma cuidadosa, 
os orientou a repensar essa conduta e a orar de 
forma racional e inteligível (1 Coríntios 14:19).

6. Quando nossas orações são abomináveis a 
Deus? Provérbios 28:9
________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

 Quem despreza a Palavra de Deus está 
fora do contato com Ele e a sua oração não terá 
mais efeito. Isso não se deve ao fato de Deus o 
abandonar, mas à realidade de que o ser humano 
abandonou a Deus. Qualquer indivíduo sempre 
será defi nido por aquilo que faz, não por aquilo 
que diz, pensa ou crê. Um marido que afi rma amar 
a esposa e a agride diariamente, está enganado a 
respeito de seus sentimentos. A prova de nossa 
devoção para com Deus excede o discurso e se 
consolida nas ações. O que Salomão nos ensina é 
que Deus não tolera a incoerência e para que nossas 
orações sejam atendidas, precisamos buscar seguir 
sua vontade por amor (Salmo 17:1; João 14:15).

7. Quais elementos importantes podemos 
destacar na oração de louvor de Davi na 
dedicação das ofertas para a construção do 
templo de Israel? 1 Crônicas 29:10-20
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

A oração feita por Davi traz a maioria dos 
elementos que precisam constar em nossas 
orações: 
- Louvor - O rei reconhece a soberania de Deus sobre 
tudo o que há no Céu e na Terra (versos 10-12). 
- Gratidão - Agradece pelo fato de o Senhor ser o 
seu Deus (verso13). 
- Submissão - Davi reconhece sua pequenez 
diante de Deus (verso 14). 
- Intercessão -  Ele pede pelo povo (verso 17). 
- Súplica - Ele exalta a lei e suplica que Deus 
capacite Salomão, seu fi lho e herdeiro do trono, a 
obedecê-la (verso 18). 
Mais tarde, Deus fez um pacto com Salomão e 
disse: “se meu povo, que se chama pelo meu nome, 
se humilhar, e orar, e me buscar, e se converter dos 
seus maus caminhos, então, eu ouvirei dos céus, 
perdoarei os seus pecados e sararei a sua terra” 
(2Crônicas 7:14). 

| MINHA CANÇÃO DE LOUVOR |

Ele pode ouvir você
Ele tudo vê o seu sorriso e sua dor 
Pode também ouvir sua voz em pranto ou em 
louvor 
Seja pra agradecer ou pra pedir também 
Ele pode ouvir você. Por que não contar?
Quando alguém procura a Deus 
Querendo conversar a mais singela oração o Pai 
entenderá 
Quando a dor no coração você não mais suportar 
Vai ser a hora em que Jesus irá suas dores sarar…
Deus ouve cada oração 
Você jamais orou em vão 
Deus ouve a oração 
(CD “Duetos Novo Tempo”, v.1)

| MINHA DECISÃO |

 Decido hoje oferecer a Deus minhas 
orações confi ando nos méritos do meu querido 
Salvador Jesus e em Sua intercessão no Santuário 
Celeste, misturando a elas meus mais profundos 
louvores e ações de graças.


