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Do sábado para o domingo
a. Domingo X Sábado

Veja o que a Bíblia ensina sobre o sábado e o domingo:

17

SÁBADO DOMINGO

1o Dia da semana Mt 28:1

1o dia da semana Mr 16:1

1o dia da semana Mr 16:9

1o dia da semana Lc 24:1

1o dia da semana Jo 20:1

1o dia da semana At 20:7

1o dia da semana Jo 20:19

1o dia da semana 1Co 16:2

1 Santificado Gn 2:3

2 Memorial da criação Êx 20:11 

3 Repouso Heb 4:10

4 Presente de Deus Mr 2:27.

5 Abençoado Is 58:13, 14 

6 Sinal de Deus Ez 20:12, 20

7 Perpétuo Is 66:22, 23

8 Mandamento Êx 20:8-11

Inf
og

ráfi
co

: A
lex

an
dre

 Ro
ch

a s
ob

 im
ag

em
 de

 Fo
tol

ia



1
Domingo

50

b. O domingo na História
17 Do sábado para o domingo

“Que todos os juízes, 
e todos os habitantes 
da cidade, e todos os 
mercadores e artífices 

descansem no venerável 
dia do Sol. Não obstante, 
atendam os lavradores 
com plena liberdade ao 

cultivo dos campos; visto 
acontecer amiúde que 
nenhum outro dia é tão 

adequado à semeadura do 
grão ou ao plantio da vinha; 
daí o não se dever deixar 
passar o tempo favorável 

concedido pelo céu.”

Codex Justinianus,  
lib. 13, it. 12, par. 2.

364 d.C.
Concílio de Laudiceia 

Igreja Católica Romana 
adota oficialmente a 

observância 
do domingo.

7 de Março de 321 d.C.
1o decreto dominical 
civil pelo imperador 

Constantino.

Domingo 
Dia de adoração ao 
deus-sol no Império 

Romano. Origem pagã. Inf
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c. Mudanças na lei de Deus
17 Do sábado para o domingo

Não terás outros deuses 
diante de Mim.

Amar a Deus sobre todas 
as coisas.

Não farás para ti imagem de 
escultura; não as adorarás.

Não tomar Seu santo 
nome em vão.

Não tomarás o nome do Senhor, 
teu Deus, em vão. Guardar domingos e festas.

Lembra-te do dia de sábado, 
para o santificar. Honrar pai e mãe.

Honra teu pai e tua mãe, para que 
se prolonguem os teus dias na Terra. Não matar.

Não matarás. Não pecar contra a castidade.  

Não adulterarás. Não furtar.

Não furtarás. Não levantar falso testemunho.

Não dirás falso testemunho 
contra o teu próximo. 

Não cobiçarás a casa do teu próximo, 
nem a mulher do teu próximo.

Não desejar a mulher do próximo.

Não cobiçar as coisas alheias.
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A lei de Deus Êx 20:3-17 Catecismo Romano


