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1. Desarrollo armonioso entre el cuerpo y la mente 
2. Individualidad/Sentimiento de culpa 
3. Controversia positiva y negativa 
4. La ira 
5. La formación del carácter 
6. Comunicación 
7. Los hábitos 
8. Necesidades emocionales 
9. La disposición /Las relaciones sociales 
10. El rechazo/La crítica 
11. La felicidad 
12. La voluntad y la decisión 
13. Problemas geriátricos


