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Livre da escuridão
COMUNIDADE
Deus nos ensina como devemos tratar nossos semelhantes.

VERSO PARA DECORAR
“Ele [Deus] é paciente com vocês, não querendo que ninguém 
pereça.” 2 Pedro 3:9.

REFERÊNCIAS
Jonas 3 ; Profetas e Reis, p. 269-271; Os Ungidos, p. 122-123.

OBJETIVOS
A criança deverá:
SAB ER que Deus usa as pessoas de uma comunidade de fé para 

levar a mensagem de salvação aos seus semelhantes.
SENTIR-SE responsável por levar outras pessoas à salvação.
RES PONDER pedindo que Jesus o ajude a demonstrar Seu amor às 

outras pessoas.

MENSAGEM CENTRAL
Deus me ajudará a compartilhar Sua mensagem de salvação com outros.

Resumo da lição

Depois que Deus salvou a vida de Jonas, uma vez mais Ele ordenou que Jonas fosse 
a Nínive com uma mensagem de advertência. Dessa vez, Jonas foi diretamente para 
Nínive e proclamou a mensagem de Deus de que Nínive seria destruída. As pessoas cre-

ram na mensagem de Deus e buscaram o Senhor  por meio de jejum e oração. Deus ouviu suas 
orações, teve compaixão deles e não os destruiu como havia ameaçado.

Esta lição fala sobre comunidade. Nínive era uma cidade ímpia e era inimiga do povo de 
Israel. Mesmo assim, Deus Se preocupava com as pessoas naquela cidade ímpia que poderiam se 
converter se tivessem oportunidade. Como uma comunidade de fé, também precisamos levar a 
salvação a todas as outras pessoas que não possuem a mesma fé. Deus nos ajudará a compartilhar 
Seu amor com todos.

Enriquecimento para o professor

A cidade de Nínive era uma das mais antigas da Assíria e, de acordo com Gênesis 10:11, 
provavelmente tenha sido fundada por Ninrode. Através dos séculos, Nínive permaneceu como 
a capital da Assíria. A cidade fi cava às margens no lado leste do rio Tigre, oposta à cidade atual 
de Mosul (ver CBASD, v. 4, p. 1104).

“O livro de Jonas é um clássico do Antigo Testamento que retrata a obra missionária. Enquanto o 
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povo de Israel interpretou sua aliança com Deus como algo exclusivo que nenhuma outra nação 
teria direito de participar, Deus estava interessado em demonstrar que Sua graça não está limi-
tada por um interesse nacional, por fronteiras ou orgulho. Deus escolheu Nínive para chamar 
ao arrependimento porque era a candidata menos provável. Por causa da intensa crueldade dos 
assírios, eram um povo extremamente odiado e temido no mundo antigo. Não poderia haver alvo 
melhor para Deus demonstrar Sua graça do que alcançar um povo que nem o profeta tinha qual-
quer interesse em evangelizar!” (Today’s Dictionary of the Bible, p. 353, 354).

Decoração da sala

Ver lição 10.

4

Material necessário

gravura de uma cidade grande, caixas grandes 
ou tijolos

adulto para fazer o papel de Jonas, roupas dos 
tempos bíblicos, caixas ou cidade montada 
na Atividade Preparatória B, microfone real ou 
imitação, Bíblia

cinco placas (ver atividade)

Bíblias, oito recortes em formato de pé, caneta

cópias da atividade “Eu Quero Contar” (ver  
p. 107), lápis

papel, revistas religiosas antigas/outras 
revistas, cola, canetinhas coloridas, tesouras

Minutos

até 10

até 10

até 20

até 15

até 15

Programação
Parte do programa

Boas-vindas

Atividades preparatórias

Oração e louvor

* Esta atividade pode ser 
feita em qualquer momento 
da programação

Lição bíblica

Aplicação da lição

Compartilhando a lição

Encerramento

Atividades

Receber as crianças à porta

A. Quem se importa?

B. Há pessoas lá!

Confraternização
Cânticos sugestivos
Missões
Ofertas
Oração

Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

Eu quero contar

Anúncio em colagem
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Boas-vindas
Saudar as crianças à porta. Perguntar como foi sua semana, se algo as deixou alegres ou as 

entristeceu. Iniciar a atividade preparatória escolhida.

1
atividades preparatórias

Escolher uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Quem se importa?
Reunir os alunos formando um círculo, dando as mãos. Deixar algumas crianças fora do círculo, 

mas perto dele. Falar ao ouvido de uma criança do círculo: “Deus ama você e quer salvá-lo”. Pedir 
que a criança fale a mesma frase no ouvido do colega à sua direita, e assim sucessivamente.

As crianças que estão do lado de fora do círculo deverão tentar entrar no círculo e escutar a 
mensagem. As crianças que formam o círculo deverão impedir que elas entrem.

Repetir a frase mais uma vez. Dessa vez, permitir que os que ficaram de fora entrem no cír-
culo e escutem a mensagem.

Analisando
O que aprenderam com esta atividade? Como devem tratar as outras pessoas? (Não é corre-

to deixar outros de fora e impedir que recebam a mensagem; devemos ter especial consideração 
com aqueles que são “de fora”). Perguntar aos “de fora”: Como se sentiram ficando “do lado de 
fora”? (Aqueles que estavam no círculo não ligaram para mim; eram orgulhosos, etc.) Perguntar 
aos que estavam no círculo: Como se sentiram deixando outras pessoas de fora, sem levar a 
mensagem para elas? (Culpados, porque não mostramos que nos importávamos com elas, etc.) 
De que maneira irão tratar outras pessoas que estão fora do seu grupo de amigos? (Queremos 
incluí-las em nossas atividades.) A mensagem de hoje é:

DEUS ME AJUDARÁ A COMPARTILHAR SUA MENSAGEM DE SALVAÇÃO 
COM OUTROS.

B. Há pessoas lá!
Chamar a atenção para uma gravura de uma grande cidade. Fazer com que as crian-

ças “construam” uma cidade com caixas ou tijolos. Deixar a cidade montada para a 
seção Vivenciando a História.

Analisando
Conceder tempo para respostas. Vocês já viram uma cidade grande a distância, 

quando estavam viajando? Lembram-se do nome de algumas cidades que visitaram? 
Do que mais gostam nas grandes cidades? Lembram-se de que Deus falou que também ama as 
pessoas que estão nas cidades? (Sim, não.) Na história de hoje, um pregador foi até a cidade 
para dar a mensagem do Senhor. A mensagem de hoje é:

DEUS ME AJUDARÁ A COMPARTILHAR SUA MENSAGEM DE SALVAÇÃO 
COM OUTROS.

Repitam comigo.

Você precisa de:

•  gravura de 
uma cidade 
grande

•  caixas grandes 
ou tijolos
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oração e louvor

Confraternização
Quando for conveniente, contar aos alunos sobre as alegrias e as tristezas relatadas no mo-

mento da chegada das crianças. Dar tempo para que compartilhem experiências do estudo da 
lição da semana e recapitulem o verso para decorar. Dar calorosas boas-vindas a todas as visitas 
e entregar-lhes um cartãozinho, adesivo ou lembrancinha. Comemorar aniversários (orar pelos 
aniversariantes), eventos especiais ou conquistas dignas de menção.

Cânticos sugestivos
“Fazendo Sempre o Bem” (ver p. 112, CD faixa 7).
“Vou Partilhar o Amor” (ver p. 112, CD faixa 8).

Missões
Apresentar o Informativo Mundial das Missões ou alguma história missionária disponível.

Ofertas
Nossa oferta irá ajudar a levar a mensagem de salvação a outras pessoas que moram na 

[nome da Divisão que será beneficiada com as ofertas do décimo terceiro sábado].

Oração
Dar as mãos e formar um círculo para orar. Primeiro, cada um deve fazer uma oração em silên-

cio por alguém que sabe que não conhece a Jesus. Depois, convidar outros voluntários a orar para 
que Jesus auxilie os membros da classe a levar a mensagem de salvação a outras pessoas.

2
lição BíBlica 

Vivenciando a história
Montagem do cenário: Escolher algumas crianças para se revezarem 

como repórteres para entrevistar “Jonas”. Colocar todos do lado de fora da 
cidade de Nínive (ver Atividade Preparatória B ou usar caixas para montar 
a “cidade”). Pedir que as crianças segurem o microfone enquanto realizam 
a entrevista. Dar uma cópia do roteiro para Jonas. Colocar as perguntas dos 
repórteres em cartões numerados.

Repórter 1: Nosso convidado especial de hoje é Jonas. Ele acabou de 
passar por uma experiência muito interessante – foi engolido por um peixe 
imenso! Jonas, conte-nos como foi que tudo aconteceu.

Jonas: Deus ordenou que eu fosse a Nínive. Mas eu não queria ir, assim 
tomei um navio que ia para o sentido oposto. Uma grande tempestade apare-
ceu. Para salvar o navio, fui jogado ao mar e um peixe enorme me engoliu. 
Depois de três dias e três noites, o peixe me jogou na praia.

Repórter 2: Incrível! O que aconteceu depois?
Jonas: Fiquei muito feliz por estar vivo e em terra seca. Primeiro, respirei bem fundo para 

Você precisa de:

•  adulto para 
fazer o papel 
de Jonas

•  roupas dos 
tempos 
bíblicos

•  caixas ou 
cidade 
montada na 
Atividade 
Preparatória B

•  microfone real 
ou imitação

• Bíblia

* Esta atividade pode ser feita em qualquer momento da programação.
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sentir o ar fresco. Era muito bom aquele cheiro, principalmente depois de ficar dentro de um 
peixe por três dias e três noites. Depois de três dias no escuro, a luz machucava meus olhos. 
Pisquei muito. Era bom poder me mexer de novo. Eu louvei ao Senhor quando escutei nova-
mente Sua voz.

Repórter 3: E o que Deus falou?
Jonas: Ele não me deu nenhuma bronca, mas me lembrou daquela missão. “Jonas, quero que 

vá para Nínive agora mesmo. Pregue a mensagem que lhe falei”, Deus relembrou. Mesmo assim, 
eu não queria ir pregar naquela cidade. Porém, depois de tudo o que passei, fui rapidamente.

Repórter 4: O que aconteceu quando você chegou a Nínive?
Jonas: Comecei a pregar assim que cheguei. As pessoas ouviam a mensagem especial de 

Deus: “Em 40 dias Nínive será destruída.”
Repórter 5: Essa é uma mensagem que realmente chama a atenção! Como o povo de Nínive reagiu?
Jonas: As notícias se espalharam rapidamente pela cidade e o povo acreditou na mensagem 

de Deus. “Nínive será destruída?”, eles perguntavam. “Como isso irá acontecer? O que podemos 
fazer para evitar?”

O povo começou a pensar: “Talvez se Deus visse que estamos realmente arrependidos de 
todo mal que temos feito, Ele salve nossa vida e a cidade também. Vamos demonstrar o quanto 
estamos tristes. Se não comermos nada, não usarmos roupas extravagantes e orarmos a Deus, 
talvez Ele nos ouça.” Todo o povo se vestiu com sacos para demonstrar o quanto estavam tristes 
por seus pecados. Pararam de comer e começaram a orar pedindo perdão.

Repórter 6: O que o rei de Nínive pensou quando viu tudo isso?
Jonas: Ele ouviu o que estava acontecendo e logo percebeu que meu aviso era do Senhor. Ele 

queria que Deus soubesse o quanto estava triste por todo o mal que ele e seu povo tinham feito. 
Assim, ele tirou suas roupas reais e também se vestiu de sacos. Depois, sentou-se na terra e orou.

Ele enviou uma mensagem a todo o povo de Nínive: “Nenhum homem, mulher, criança, animal 
ou rebanho deverá comer ou beber qualquer coisa. Todos deverão se vestir de saco. Precisamos orar 
a Deus urgentemente. Vamos parar de ser violentos e cruéis uns com os outros. Talvez Deus tenha 
misericórdia de nós. Talvez ele perdoe o mal que fizemos e não destrua nossa cidade.”

Repórter 7: O que aconteceu depois? 
Jonas: Todos fizeram exatamente o que o rei tinha mandado. Deus viu que o povo de Nínive 

estava verdadeiramente arrependido e os perdoou. Não destruiu a cidade. Como você pode ver, 
a cidade ainda continua em pé.

Repórter 8: Muito obrigado, Jonas, por nos contar essa maravilhosa experiência.
Repórter 9: Jonas fez o que Deus lhe havia ordenado. Levou a mensagem de Deus. Nosso Senhor 

Se preocupou com o povo de Nínive. Ele também quer que nos preocupemos com a salvação de outros. 

Analisando
Como vocês se sentiriam se tivessem que pregar numa cidade tão má? (Com muito medo, 

etc.) Por que Deus enviou Jonas para uma tarefa tão assustadora? (Porque Ele Se preocupava 
com o povo de Nínive que estava perdido.) De que maneira deveríamos nos sentir em relação 
àqueles que estão perdidos ao nosso redor? (Deveríamos nos preocupar com eles e pedir que 
Deus nos ajude a levar a mensagem de salvação a essas pessoas.) Ler em voz alta 2 Pedro 3:9. O 
que Deus está nos dizendo hoje? Conceder tempo para respostas. Repitam comigo a mensagem 
de hoje:

DEUS ME AJUDARÁ A COMPARTILHAR SUA MENSAGEM DE SALVAÇÃO 
COM OUTROS.
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Verso para decorar
Com antecedência, fazer cinco placas simples com as seguintes palavras:
 1. Ele [Deus] é paciente 
 2. com vocês, 
 3. não querendo que ninguém 
 4. pereça

  5. 2 Pedro 3:9

Nós queremos anunciar as boas-novas do evangelho ao mundo. As placas são usadas para 
fazer anúncios. Por isso, as palavras do verso para decorar estão em placas.

Misturar as placas e entregar uma para cada criança. Pedir que as crianças mudem a ordem 
até que as palavras fiquem na posição correta. Depois, ler o verso. Repetir a atividade até que as 
crianças decorem o verso.

Estudo da Bíblia
Com antecedência, fazer oito recortes em formato de pés e escrever as passa-

gens bíblicas relacionadas a seguir – uma em cada pé. Dar um recorte para cada 
criança. Pedir que, um de cada vez, leia o texto em voz alta e escolha uma palavra 
do texto que descreva como Deus é. (Adultos poderão ajudar, se for preciso.) As 
crianças deverão escrever a palavra ao lado da passagem bíblica. Depois, colocar 
os recortes de pés no chão, arranjados para se parecerem com pegadas indo em 
direção à “cidade de Nínive”.

 Isaías 52:7      Ele reina                    Salmo 24:8 forte
 Deuteronômio  32:3, 4     justo                     Neemias 9:17 perdoador
 Jeremias 9:24      amor                    Jonas 2:9  dá a salvação
 Êxodo 34:6, 7      misericordioso                Jonas 3:10  compassivo
    
Analisando
Outras pessoas precisam conhecer a Deus. Ele as quer salvar também. Jonas teve uma se-

gunda chance para levar a mensagem a Nínive. Como se sentem em relação a Deus depois de ler 
esses versos? (Ele é maravilhoso; quer salvar as pessoas; é amável, etc.) Por que desejam contar 
aos outros como Deus é? (Porque seria egoísta se ficasse com tudo só para mim. Deus quer salvar 
tantas pessoas quanto possível, etc.) Qual é a mensagem de hoje? Repitam comigo:

DEUS ME AJUDARÁ A COMPARTILHAR SUA MENSAGEM DE SALVAÇÃO 
COM OUTROS. 

 
3

aplicação da lição

Eu quero contar
Com antecedência, fazer para cada criança cópias da atividade “Eu Quero 

Contar”. 
De que maneiras podemos demonstrar que nos preocupamos com a sal-

vação de outras pessoas? Conceder tempo para respostas. Cada vez que for 
dada uma sugestão, façam um pequeno furo com a ponta do lápis em um 

Você precisa de:

• cinco placas 
(ver atividade)

Você precisa de:

•  Bíblias
•  oito recortes 

em formato  
de pé 

• caneta

Você precisa de:

•  cópias da 
atividade “Eu 
Quero Contar” 
(ver p. 107)

• lápis
Lição 12
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dos pontos que estão em volta do coração, até que todos os pontos tenham sido furados. Levem 
o cartaz de coração para casa e pendurem-no em uma janela para que o Sol brilhe através 
dele. Essa pode ser uma forma de lembrar que Deus brilhará através de nós quando estivermos 
levando a mensagem.

Analisando
Conceder tempo para respostas. Pensem em como podem demonstrar que se preocupam com 

a salvação de outras pessoas. 
Jonas tinha uma mensagem para dar que salvaria as pessoas de Nínive. Qual é a mensagem 

de salvação que vocês irão compartilhar com outras pessoas? Como se sentem ao compartilhar 
essa mensagem com seus semelhantes? Nossa mensagem nos lembra de que:

DEUS ME AJUDARÁ A COMPARTILHAR SUA MENSAGEM DE SALVAÇÃO 
COM OUTROS.

4
compartilhando a lição

Anúncio em colagem
Com antecedência, fazer um cartaz com a frase: “Jesus logo virá. Ele quer levá-lo 

para o Céu!” e pendurar em um local bem visível
Distribuir o material. Dar tempo para que as crianças recortem figuras que repre-

sentam a mensagem de salvação (Jesus na cruz, pessoas sorrindo, Jesus vindo nas 
nuvens, Céu, etc.). Pedir que colem as figuras no papel e depois copiem a frase que está 
em local de destaque na classe.

Pensem em um amigo ou parente que não conhece Jesus. Escrevam o nome da 
pessoa e entreguem o cartaz durante esta semana.

Analisando
O que seu cartaz mostra a respeito de Jesus? (Ele está voltando logo e quer levar 

a mim e outras pessoas para o Céu.) Como se sentem com relação a essa mensagem? (Feliz, 
empolgado, querendo contar a outros, etc.)

Para quem irão entregar o cartaz? (Perguntar quantos decidiram entregar para alguém.) 
Nossa mensagem de hoje nos ajudará a ter coragem para presentearmos alguém com o cartaz. 
Repitam comigo a mensagem de hoje:

DEUS ME AJUDARÁ A COMPARTILHAR SUA MENSAGEM DE SALVAÇÃO 
COM OUTROS.

5
encerramento

Pedir que as crianças repitam esta oração: Querido Jesus, ajude-nos a nos preocupar com 
aqueles que estão fora do nosso grupo. Por favor, coloque em nós todas as palavras e ações 
de que precisamos para levar Seu amor a outras pessoas. Ajude-nos a saber o momento certo. 
Obrigado, Senhor Jesus. Em Teu nome, amém!

Você precisa de:

•  papel
•  revistas 

religiosas 
antigas/outras 
revistas

• cola
•  canetinhas 

coloridas
• tesouras
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