Licao 4
22 de janeiro de 2022

Primarios

Licio 4
30

Retrato de Deus

GRACA
Deus Se revela a nos.

VERSO PARA DECORAR
“Grande paz tém os que amam a Tua lei; para eles ndo hd nada que
os faga tropegar.” Salmo 119:165.

REFERENCIAS:
Exodo 19, 20:1-20; Patriarcas e Profetas, p. 303-314; Os Escolhidos,
p. 182-189.

OBJETIVOS

A crianca devera:

SABER que pode ver o amor, as promessas e a protecao de Deus em
cada um de Seus mandamentos.

SENTIR-SE agradecida pelos mandamentos de Deus, um presente que
guia nossa vida diariamente.

RESPONDER aceitando, obedecendo e amando os mandamentos de
Deus que foram dados para guiar nossa vida.

MENSAGEM CENTRAL
Os mandamentos de Deus nos ajudam a compreendé-Lo.

Resumo da licao
tregou-os aos filhos de Israel. O povo temeu o Senhor, respeitando-O e reverenciando

Seus mandamentos. Por meio dos Dez Mandamentos, puderam conhecer mais sobre o
carater perfeito de Deus e o que Ele espera de Seu povo.

Deus desceu a0 Monte Sinai, escreveu com o proprio dedo os Dez Mandamentos e en-

Esta licao fala sobre graca. Deus deseja que sejamos felizes e tenhamos vida em abundancia.
Ele € o nosso Criador e por isso sabe melhor do que ninguém o que precisamos para ser felizes.
Por meio dos Dez Mandamentos, conhecemos a vontade de Deus para nossa vida. Eles sdo um
resumo das orientagdes de amor de Deus para nossa felicidade. Os Dez Mandamentos revelam
o cardter perfeito de Deus para que possamos desfrutar os beneficios de uma vida transformada
ao decidirmos seguir Sua vontade.

Enriquecimento para o professor

“O nome popular [Dez Mandamentos] ndo provém das Escrituras. No original, encontra-se o
termo ‘Dez Palavras’. As circunstancias em que as Dez grandes Palavras foram entregues pela
primeira vez ao povo encheram-lhe de profundo temor e respeito que jamais foram sentidos em
relacdo a nenhum outro preceito” (Smith’s Bible Dictionary, p. 685).




“Deus pretendia fazer da ocasido em que pronunciaria Sua lei uma cena de inspiradora e
admirdvel grandeza. Tudo o que estivesse ligado ao servico de Deus deveria ser considerado com

a maior reveréncia” (Ellen G. White, Os Escolhidos, p. 182).

Decoracao da sala

Ver licao 1.
Programaciio
Parte do programa Minutos Atividades Material necessdrio
Boas-vindas Receber as criancas d porta
Atividades preparatdrias até 10 A. As tdbuas da lei massa de modelar, palitos de dente
B. Quem sou eu? retrato de alguém famoso, cartoling, fita
adesiva
®
Oracdo e louvor até 10 Confraternizagdo
(Gnticos sugestivos
* Esta atividade pode ser Missoes
feita em qualquer momento Ofertas
da programado Oracdo
Ligdo biblica até 20 Vivenciando a histdria gravacdo de sons de trovdes, lanternas
para simular reldmpagos, adulto com voz
grave, frombeta (se possivel), Biblia
Verso para decorar cartoling, gros de feitio, cartaz com o
verso para decorar
Estudo da Biblia Biblias, 20 baldes, firas de papel,
@ alfinetes
Aplicacio da lictio até 15 0s Dez Mandamentos papel, ldpis, quadro de giz ou branco
(opcional), giz ou marcador (opcional),
Biblia
Compartilhando a ligdo até 15 Agora posso ver Jesus! cpias de Jesus (ver p. 103), pedacos de

papel-manteiga ou vegetal, fita adesiva

Encerramento
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Boas-vinpas
Saudar as criangas a porta. Perguntar como foi sua semana, se algo as deixou alegres ou as
entristeceu. Iniciar a atividade preparatoria escolhida.

@
ATIVIDADES PREPARATORIAS

Escolher uma ou mais atividades que se adaptem melhor a situagdo da classe.

A. As tdbuas da lei

Distribuir entre as criangas a massa de modelar e pedir que moldem uma pequena

* massa de réplica das tdbuas dos Dez Mandamentos. Incentivéd-las a usar o palito de dente para

modelar esculpir os algarismos romanos de I a X na parte da frente das tdbuas e as iniciais do

* palitos de nome na parte de trds. Guardar as tdbuas para serem utilizadas na licdo da préxima

dente semana. Fazer algumas tdbuas a mais para as criangas que talvez estejam presentes no
sdbado seguinte.

Analisando

A historia biblica de hoje fala a respeito dos Dez Mandamentos de Deus. O que vocés sabem
sobre os Dez Mandamentos? (Eles me ajudam a viver uma vida melhor; ndo sei nada; sdo muito
rigidos, etc.) Os mandamentos falam de Deus. Alguém aqui sabe os mandamentos de cor? Pelo
menos algum deles? Conceder tempo para respostas. O que vocés acham que os mandamentos
revelam sobre Deus? A mensagem de hoje nos diz que

0S MANDAMENTOS DE DEUS NOS AJUDAM A COMPREENDE-LO.

Repitam comigo.

B. Quem sou eu?

Com antecedéncia, colar o retrato na cartolina. Em seguida, cortar partes do retrato
e retrato de (como o cabelo, os olhos, 0 nariz, a boca, etc.) para usi-las uma de cada vez durante a
alguém famoso | atividade.
e cartolina Em classe, mostrar as criancas a parte menos reconhecivel do retrato e perguntar:
e fita adesiva Quem sou eu? Colar a parte apresentada em uma cartolina ou na parede. Repetir o
processo até as criangas adivinharem quem € a pessoa.
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Analisando

E fdcil reconhecer alguém, mesmo sendo uma pessoa que conhecemos bem, quando ndo po-
demos ver todas as partes de seu rosto? Cada vez que apresentava mais uma parte do retrato,
ficava mais fdcil saber quem estava na foto, ndo é mesmo? Os mandamentos de Deus sdo assim
também. Deus sabia que, apos cerca de 400 anos de escraviddo, os israelitas ndo O reconhece-
riam. Assim, entregou-lhes um retrato Seu através dos Dez Mandamentos. Cada mandamento
é uma parte de Seu retrato. Eles nos revelam quem é Deus. Isso nos leva a mensagem de hoje:

0S MANDAMENTOS DE DEUS NOS AJUDAM A COMPREENDE-LO.

Repitam comigo.




©

ORACAO E LOUVOR

Confraternizacao

Quando for conveniente, contar aos alunos sobre as alegrias e as tristezas relatadas no mo-
mento da chegada das criangas. Dar tempo para que compartilhem experiéncias do estudo da
licao da semana e recapitulem o verso para decorar. Dar calorosas boas-vindas a todas as visitas
e entregar-lhes um cartdozinho, adesivo ou lembrancinha. Comemorar aniversarios (orar pelos
aniversariantes), eventos especiais ou conquistas dignas de mengao.

Canticos sugestivos
“Deus Se Revela a N6s” (ver p. 108, CD faixa 1).
“Sao Dez os Mandamentos” (ver p. 109, CD faixa 3).

Missoes
Apresentar o Informativo Mundial das Missoes ou outra historia missiondria disponivel.

Ofertas

A licdo de hoje fala a respeito dos Dez Mandamentos e de como eles nos ajudam a conhecer
melhor a Deus. Muitas pessoas ao redor do mundo ndo conhecem a Deus, ou ndo compre-
endem quem Ele realmente é. Nossas ofertas ajudardo essas pessoas a conhecer nosso Deus
maravilhoso.

Oracao
Vamos agradecer a Deus por demonstrar Sua maravilhosa graca ao nos dar os Dez Manda-
mentos que nos ajudam a conhecé-Lo melhor. Em seguida, vamos recitar em atitude de ora¢do
Salmo 119:18, 33: “Desvenda os meus olhos, para que eu contemple as maravilhas da Tua Lei.
[...] Ensina-me, SENHOR, o caminho dos Teus decretos, e os seguirei até o fim.” Amém! Pausar ao
final de cada frase para que as criancas possam repetir.
@

LicAo BiBLICA

Vivenciando a historia

Orientar as criangas a fazer os movimentos descritos a seguir a medida que ouvirem os Dez
Mandamentos durante a histéria. (Os Dez Mandamentos utilizados neste material foram extrai-
dos da Biblia na Nova Almeida Atualizada.)

Se possivel, escolher um adulto ou adolescente para liderar os movimentos.

Mandamentos Movimentos
Primeiro mandamento Olhar para o alto, unir as palmas das maos em atitude de
oragao.
Segundo mandamento Fazer “ndo0” com a cabega enquanto se ajoelham.
Terceiro mandamento Fazer expressoes faciais que representem desaprovacao e
movimentar os labios.
Licéio 4
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Voceé Precisa

e gravacao
de sons de
trovoes

* lanternas
para simular
relampagos

e adulto com
vOz grave

e trombeta (se
possivel)

e Biblia

Quarto mandamento

Quinto mandamento
Sexto ao Décimo mandamentos

Segurar a Biblia e sentar-se em reveréncia como se
estivesse na igreja.

Fazer de conta que estdo abracando os pais.

Fazer “nao” com a cabega.

Deus amava os israelitas. Desejava mais do que tudo que o povo O conhecesse e
soubesse que Ele os amava profundamente. Desejava manté-los a salvo de todos os
perigos que sabia que poderiam surgir. Queria que fossem felizes.

Deus sabia que os israelitas precisavam ser felizes, por isso deu-lhes os Dez Manda-
mentos. Porém, antes de entregd-los, lembrou-lhes de quem Ele era e da maneira ma-
ravilhosa pela qual os tinha libertado do Egito. Quando Deus desceu para proferir os
mandamentos, o0 Monte Sinai foi coberto por uma nuvem densa. O povo ouviu 0 som dos
trovoes, viu relampagos cruzando o céu e ouviu o ressoar forte da trombeta. [Acionar a
gravagdo dos sons de trovoes, acender as lanternas e ressoar a trombeta.] O monte tre-
meu. Havia fumaca por toda parte, pois o Senhor havia descido ao monte em chamas de
fogo. Todos no acampamento tremeram de medo. [As criangas fingem tremer de medo.]

[Um adulto com voz grave lé os mandamentos a seguir. Acionar os sons de trovoes
e as lanternas apds a leitura de cada mandamento.]

Do alto do Monte Sinai Deus proferiu as palavras do primeiro mandamento: [Voz mascu-
lina grave] “Nao tenha outros deuses além de Mim.” [Trovées e reldmpagos.] [As criangas

olham para o alto, unem as palmas das mdos em atitude de oragdo.] Deus mostrou Seu grande poder
aos israelitas. Desejava que o povo respeitasse Seu poder, colocando-O em primeiro lugar em sua vida.

Em seguida, Deus disse: [Voz masculina] “Nao faga para vocé imagem de escultura, nem
semelhanga alguma do que hd em cima no céu, nem embaixo na terra, nem nas adguas debaixo da
terra. Nao adore essas coisas, nem preste culto a elas.” [Trovoes e relampagos.] [As criancas fa-
zem “ndo” com a cabe¢a enquanto se ajoelham.] Os israelitas ficaram por muitos anos no Egito,
pais em que as pessoas adoravam muitos tipos de idolos diferentes. O povo de Israel ndo sabia
mais como adorar a Deus, mas o Senhor sabia que esses idolos ndo podiam ajudar ninguém.

Deus proferiu o terceiro mandamento: [Voz masculina] “Nao tome o nome do Senhor, seu
Deus, em vao, porque o Senhor ndo terd por inocente o que tomar o Seu nome em vao.” [Trovoes
e reldmpagos.] [As criangas fazem expressoes faciais que representem desaprovagcdo e movi-
mentam os ldbios.] Quando amamos alguém, ndo usamos seu nome de maneira desrespeitosa
ou ofensiva. Nao devemos falar o nome de Deus a toa, nem jurar ou usar expressoes que tomem
Seu santo nome em vao.

O quarto mandamento de Deus €: [Voz masculina] “Lembre-se do dia de sabado, para o san-
tificar.”” [Trovoes e reldmpagos.] [As criangas seguram a Biblia e sentam-se em reveréncia como
se estivessem na igreja.] Deus sabe que, se ficarmos ocupados demais, corremos o risco de nos
esquecermos Dele Por isso, criou um periodo especial de descanso, o sdbado, para que possamos
conhecé-Lo melhor e nos lembrarmos da maneira maravilhosa que Ele nos criou e nos redimiu.

Deus falou as seguintes palavras ao dar o quinto mandamento: [ Voz masculina] “Honre o seu
pai e a sua mae, para que vocé tenha uma longa vida na terra que o Senhor, seu Deus, lhe d4.”
[Trovées e relampagos.] [As criancas fazem de conta que estdo abra¢ando os pais.] Deus nos
deu pais que nos amam, cuidam de nds e nos ajudam a discernir o certo do errado. Deus deseja
que 0s amemos, os respeitemos, lhes obedecamos e cuidemos deles quando ficarem idosos. Deus
sabe que viver numa familia amorosa e unida € o melhor para todos nés.

Os quatro mandamentos seguintes nos ensinam como devemos tratar nosso proximo.

[Voz masculina]: “Nao mate.” [Trovéoes e relampagos.] [As criancas fazem ‘ndo’ com a cabe-

Licdo 4 ¢a.] Somente Deus pode dar a vida e deseja que nds a respeitemos € a protejamos.
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[Voz masculina]: “Nao cometa adultério.” [Trovoes e reldmpagos.] [As criancas fazem “ndo”
com a cabega.] Deus quer que as familias sejam felizes. Quer que os pais sejam casados e se
amem de maneira tdo especial que ndo procurem outras pessoas.

[Voz masculina]: “Nao furte.” [Trovoes e reldmpagos.] [As criangas fazem “ndo” com a ca-
beca.] Deus deseja que respeitemos as coisas que pertencem ao nosso proximo.

[Voz masculina]: “Nao dé falso testemunho contra o seu préximo.” [Trovées e reldmpagos.]
[As criangas fazem “ndo” com a cabega.] As palavras de Deus s@o verdadeiras e Ele deseja que
as nossas palavras sejam assim também.

O ultimo mandamento nos diz como devemos nos sentir quando outras pessoas possuem coisas
melhores do que nés: [Voz masculina] “Nao cobice a casa do seu proximo [...] nem coisa alguma
que pertenca ao seu proximo.” [Trovoes e reldmpagos.] [As criancas fazem “ndo” com a cabeca.]
Cobicar significa desejar algo que pertence a outra pessoa. Deus nos diz que Ele nos dard tudo de
que precisarmos. Quer que nos concentremos Nele ndo em outras pessoas nem em seus pertences.

Deus deu esses mandamentos aos israelitas para ajudd-los a compreendé-Lo. Sabia que os
israelitas seriam mais felizes se seguissem Seus mandamentos.

Os Dez Mandamentos ainda hoje nos ajudam a compreender o carater de Deus. Eles ainda sdo
o retrato de um Deus que nos ama e deseja o melhor para nossa vida.

Analisando

Imaginem que vocés tivessem escutado a voz de Deus proferindo os Dez Mandamentos do
Monte Sinai. Como se sentiriam? (Com medo; felizes; sentirfamos mais respeito por Deus e por
Seus mandamentos.) Se vocés amam a Jesus, o que devem fazer? Ler em voz alta Joao 14:15.
(Guardar os Seus mandamentos.) De que maneira podemos guardar os mandamentos de Deus?
Ler em voz alta Filipenses 4:13. (Podemos fazer tudo que Deus nos pede que facamos através
de Jesus, que nos fortalece.) Por que Deus nos deu os Dez Mandamentos? (Para que possamos
compreendé-Lo e sermos mais semelhantes a Ele.) Repitam comigo a mensagem de hoje:

0S MANDAMENTOS DE DEUS NOS AJUDAM A COMPREENDE-LO.

Verso para decorar

Com antecedéncia, fazer um cartaz com o verso para decorar e prender num lugar
em que todos possam ver. Dividir uma cartolina em quinze quadrados. Escrever as | ® cartolina
palavras do verso (uma palavra em cada quadrado). * graos de feijao

No chdo ou em cima de uma mesa, dispor os quadrados com as palavras do verso | ®cartaz com
para decorar na ordem correta. Uma a uma, as criangas deverdo revezar-se para jogar 0 Verso para
graos de feijao nos quadrados, comec¢ando pela primeira palavra e avancando até a decorar
ultima, sem pular nenhuma. Se o grio de feijdo ndo cair em cima do quadrado correto,
a proxima crianca deverd tentar acertar a mesma palavra. Se a classe for muito grande, preparar
mais de um jogo.

Estudo da Biblia Vocé precisa de:
Com antecedéncia, copiar o seguinte resumo dos Dez Mandamentos, uma frase em e
cada tira: ‘ B1b11as~
* 20 baldes
Nio ter outros deuses. Adorar somente a Deus. * tiras de papel
Respeitar o nome de Deus. Lembrar-se do sabado. * alfinetes
Honrar pai e mae. Nao matar. .
Licéio 4
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Nao adulterar. Nao furtar.
Nao mentir. Nao cobigar.

Inserir cada mandamento num baldo. Encher os baldes de ar e amarra-los.
Escrever a passagem biblica em que se encontra cada um dos mandamentos em pequenas
tiras de papel. Sdo elas:

Exodo 20:3  Exodo 20:4-6  Exodo 20:7  Exodo 20:8-11  Exodo 20:12
Exodo 20:13  Exodo 20:14  Exodo 20:15  Exodo 20:16 Exodo 20:17

Inserir cada uma das passagens biblicas num baldo. Encher os baldes e amarra-los. Pendurar
os 20 baldes fora de ordem ao redor da sala.

Os alunos deverio revezar-se para estourar os baldes com o alfinete e guardar a tira de papel
que cair do baldo. Depois que estourarem todos os baldes, as criangas que estiverem com as
passagens biblicas deverdo procuré-las na Biblia e, em seguida, encontrar o colega que possui o
resumo do mandamento que acabou de ler.

Analisando

Quais mandamentos nos ajudam a saber como amar a Deus? (Os primeiros quatro man-
damentos.) Quais mandamentos nos ajudam a saber como amar o proximo? (Os ultimos seis
mandamentos.) Como vocés acham que seria o mundo se todas as pessoas guardassem os Dez
Mandamentos?

Ler em voz alta Salmo 19:7, 8. Vocés desejam sentir a alegria que resulta de seguirmos os
mandamentos de Deus? Se sim, levantem as mdos. Conceder tempo para respostas. Deus os aju-
dard a guardar Seus mandamentos para que vocés possam conhecé-Lo e ser mais semelhantes
a Ele. Lembrem-se da mensagem de hoje:

0S MANDAMENTOS DE DEUS NOS AJUDAM A COMPREENDE-LO.

®

APLICACAO DA LICAO

Os Dez Mandamentos

Dividir a classe em dez grupos. (Se a classe for pequena, os grupos poderao ser for-
* papel mados apenas por uma crianga.) Entregar a cada grupo um dos mandamentos escritos
* lapis num pequeno pedaco de papel. Se houver menos do que dez alunos, entregar mais do
* quadro de que um mandamento para cada crianga. Conceder alguns minutos para que pensem
giz ou branco | em maneiras de colocar em prética 0 mandamento que receberam ou para que descre-
(opcional) vam uma situagdo em que esse mandamento possa ser aplicado. Por exemplo, para o
* giz ou primeiro mandamento, os alunos poderdo pensar em coisas que se sintam tentados a
marcador colocar no lugar de Deus, como televisdo, her6is ficticios, esportes, dinheiro e assim
(opcional) por diante.
* Biblia Ao fim do tempo estipulado, reunir os grupos e pedir que compartilhem suas ideias
com a classe. Escrever as respostas no quadro para que todos vejam e discutam.
Licio 4
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Analisando

Conceder tempo para respostas. O gue o mandamento com o qual vocés trabalharam nessa
atividade lhes ensinou a respeito de Deus? Por que as vezes é tdao dificil guardar os mandamen-
tos? Ler em voz alta Romanos 8:7, 8. (Naturalmente transgredimos a lei de Deus, mas Jesus pode
nos transformar e colocar em nds o desejo de sermos semelhantes a Ele.) O que vocés desejam fa-
zer com a lei de Deus? (Guardé-la de todo o coragdo; ndo sei, etc.) Ler em voz alta Salmo 119:97.
Jesus pode nos ajudar a dizer e a fazer isso. Se esse for o seu desejo, levante a mdo. (Aguardar
resposta.) Repitam comigo a mensagem de hoje:

0S MANDAMENTOS DE DEUS NOS AJUDAM A COMPREENDE-LO.

@

COMPARTILHANDO A LICAO

Agora posso ver Jesus!

Antes de mostrar as cOpias do retrato de Jesus as criancas, cobrir uma das copias

com um pedago de papel-manteiga ou vegetal, colando-o com fita adesiva na parte | *copias de Jesus

superior e inferior do retrato e deixando as laterais descoladas. Separar delicadamen- (ver p. 103)

te o papel-manteiga ou vegetal das laterais do retrato. Isso deixard o retrato obscuro. | ® pedagos de
Perguntar se alguém consegue identificar o retrato. Em seguida, esticar bem o papel- papel-manteiga
manteiga ou vegetal contra o retrato e repetir a pergunta. Ao identificarem o retrato, ou vegetal

explicar que Deus nos deu Sua lei para nos ajudar a ver quem sdo Jesus e Ele. Distribuir | * fita adesiva

entre os alunos as cdpias do retrato de Jesus e os pedacos de papel-manteiga ou vegetal.

Instrui-los a repetir a atividade, levar o retrato para casa e presentear alguém.

Analisando

O que vocés dirdo e fardo ao presentearem alguém com o retrato de Jesus? (Obscurecer o re-
trato com o papel-manteiga ou vegetal e depois fazer com que a pessoa consiga identificd-lo. Em
seguida, dizer que Deus nos deu os Dez Mandamentos para nos ajudar a conhecé-Lo melhor.)
De que maneira os mandamentos de Deus os ajudaram a fazer escolhas melhores? (Conceder
tempo para respostas.) Compartilhem suas experiéncias ao presentearem alguém com o retrato
de Jesus. Lembrem-se:

0S MANDAMENTOS DE DEUS NOS AJUDAM A COMPREENDE-LO.

ENCERRAMENTO

Para encerrar, ler em voz alta Salmo 119:97 (NAA) em atitude de ora¢@o: “Quanto amo a Tua lei
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